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בס"ד אלול תשס"ה
צוות יקר שלום!

זכינו השנה שיש לנו חודש שלם להתכונן לימים הנוראים. אמנם עוברים עלינו ימים קשים של עבודה מרובה ושל חוסר ודאות, אולם כפי הכרותי איתכן זה לא מונע מכן מלהשקיע בהכנות הראויות לראש השנה, ותוכנית זו המוגשת לפניכן יכולה לסייע הן בהכנות שבתוך הכיתה והן בהכנות הכלל בית ספריות.
התוכנית בבסיסה אינה שלי, יש כאן שילוב של רעיונות גם שלי וגם דברים שהוסיפה גילה, נשמח לכל רעיון נוסף.
בברכה, מוטי

הרעיון הכללי:
אם היו מודיעים לנו שבעוד שבועיים מגיע נשיא המדינה לבקר בבית ספרנו כדי לראות כיצד נקלטו התלמידים החדשים, ביה"ס היה נעשה כמרקחה, הכנת וקישוט ביה"ס, הכנת המורות והתלמידים, טקס מיוחד וכו', לא צריך להרחיב בתיאורים.    
    למעשה בכל שנה זה מה שקורה בעולם הרוחני, חודש אלול מגיע והוא בעצם השליח שמודיע על ביקורו הצפוי של המלך, אנו נערכים ומכינים את עצמנו לראש השנה שאז אנו ממליכים את הקב"ה עלינו כל שנה מחדש. אמנם כאן המצב שונה שהרי הקב"ה נמצא בכל מקום ובכל זמן, אולם מבחינת בני האדם קל יותר שיש ימים מוגדרים כימים של התחזקות והתעוררות, כיון שקשה לחיות במתח הרוחני של הימים הנוראים בכל השנה. הרחבה של הרעיון ניתן למצוא בנספח 1.
התוכנית:
להכין את התלמידים לקראת ביקורו (בשתי המשמעויות: ביקור וביקורת) של הקב"ה, שבזמן שנותר לנו עד ראש השנה יורגש מתח באויר לקראת המלכת ה' ותורגש עשיה רבה סביב נושא זה (בנוסף ללימודים הרגילים). המטרה היא לעזור לתלמידים ולנו לתרגם לצורה מעשית את ההכנות הרוחניות לימים הנוראים, כשהשיא יהיה בטקס המלכת ה' בבית ספר.
צורת העבודה של התלמידים תהיה בצורה אישית (כולל בבית), כיתתית וכלל בית ספרית.
הרעיון הוא להוסיף דברים ושעורים מיוחדים אבל גם לקחת את הדברים שממילא אנו מקיימים בבית ספר ולקשרם לכותרת הכללית.   לדוגמא: שוק אגרות ברכה: כל תלמיד/ה יכתבו איגרת לחבר/ה לפי הגרלה שתתקיים בכיתה ובזה יקיימו את הצד של בין אדם לחבירו, וגם יכתבו איגרת לקב"ה, רק שבמקום לאחל, הם ישבחו את ה' ויבקשו בקשות.  
  סיור סליחות שאנו מקיימים בכל שנה, יוגדר כסיור הכנת השטח לבואו של המלך, וכן הלאה כמיטב הדמיון.
תחום אישי: 
· כרטיסי כניסה לטקס- כרטיס המעשים הטובים, הכרטיס יהיה שבועי, בין כל הכרטיסים תערך הגרלה על פרס נחמד.
· כרטיסי בונוס- ינתנו על אמירת משניות בע"פ.

· פנקס זכויות וחובות (יפורט בהמשך)

· איגרת שנה טובה לקב"ה
תחום כיתתי:
· צדקה
· אגרות ברכה אחד לשני

· אגרות בקשת סליחה

· קישוט הכיתה באימרות ופסוקים

· לימוד שירים מתאימים (נשתדל לצלם חומר ולהביא קלטת)
· חלוקת צוותים בכיתה לתפקידים שונים (אחראי תפילה, אחראי צדקה, אחראי השכנת שלום וכו')
תחום בית ספרי:
· טקס המלכת ה' לפני ר"ה

· חלוקת תפקידים בין הכיתות: טקס, שיר מיוחד, קישוט בית הספר, כיתת משכיני שלום, כיתה שבוחנת תלמידים על משניות בע"פ, וכו'
· סעודה לכבוד המלך ("הדינר השנתי")- ערב הורים וילדים שבמרכזו  תתקיים סעודה באחד הערבים לפני ראש השנה, בצורה כיתתית או שכבתית. הסעודה תהיה סביב סימני ליל ראש השנה, לימוד משותף של הורים וילדים, בדומה להגדת ט"ו בשבט. הרעיון הוא לקחת את סימני הסדר לומר אותם וסביב כל סימן יהיה לימוד ממדרש וכיו"ב, הקראת קטע ושיר שמתאים. האחריות להכנת ההגדה תהיה בע"ה עליי, השאר על המורות.
התוכנית בפועל (פירוט לשיעורים)
[אני כותב לפי מספרי שיעורים, אם כי מאוד יתכן שכל נושא יקח יותר משיעור אחד]
שיעור 1- פתיחה

1.נכנסים לכל כיתה . תוקעים בשני שופרות ומכריזים: "קבלו את חודש אלול!, קבלו את חודש אלול!

2.הילדים באופן טבעי מחכים למשהו (איש,תחפושת), שיכנס לכתה. 
   המורה משמיעה להם קלטת שהוכנה מראש וזה תוכנה:

" שלום ילדים, אתם מחכים למישהו? לחודש אלול???  אבל אני כבר כאו. אני כאן כבר מיום שני. טוב, נכון, אי אפשר לראות אותי . אבל אפשר להרגיש אותי אם באמת רוצים.

אתם יודעים, לא סתם באתי לכאן. הבוס שלי שלח אותי ותדעו לכם, אצל הבוס שלי אין דבר כזה סתם.  הוא ביקש ממני למסור לכם הודעה חשובה באמת.

אתם הרי מכירים את הבוס שלי , לא?

זה ששולח לכם כל השנה את כל הדברים שאתם צריכים, דואג שיהיה לכם מה לאכול, מה ללבוש.

זה שאוהב אתכם בלי סוף,ממש את כל אחד ואחת מכם ועושה הכל כדי שתגדלו להיות טובים ומיוחדים. כאלה שיודעים להרגיש את האחר ויודעים לתת. כאלה שיודעים לחכות בסבלנות ויודעים להתאפק. כאלה שלא מפחדים לטעות ולא מתעצלים לתקן.

בקיצור וזה בכלל לא סוד הבוס שלי הוא ה'!, המלך!

ובכן (מכחכח בגרון ומדבר בחשיבות, חגיגיות) אני , חודש אלול, מתכבד לבשר לכם בתרועת שופרות,

כי המלך , מלך מלכי המלכים בכבודו ובעצמו, מכבד אותנו, הקטנים מ"מורשה" בביקורו. ביום_________   בתאריך____  יערך בבה"ס טקס הכתרת המלך\קבלת עול מלכותו\...

ואני חודש אלול נשלחתי בזאת לקרא לכם- התכוננו! הכינו את בית הספר (ואת עצמכם) לקראת בואו!"

-סוף קלטת-

נדון עם התלמידים בעצם הרעיון הזה של הכנות לביקורו של המלך. נעלה את השאלות מדוע צריך הכנה הרי ה' כל הזמן איתנו בכל מקום ובכל זמן? נדון עם התלמידים במשמעותם של הימים הנוראים שהם ימים מיוחדים להתעוררות ולסליחה. נסביר מדוע ימים אלו ומדוע האדם צריך ימים מיוחדים ולא עושה זאת כל השנה?
מקורות:
משנה מסכת ראש השנה פרק א משנה ב
בארבעה פרקים העולם נידון: בפסח על התבואה בעצרת על פירות האילן בראש השנה כל באי העולם עוברין לפניו כבני מרון שנאמר (תהלים ל"ג) היוצר יחד לבם המבין אל כל מעשיהם ובחג נידונין על המים: 
רמב"ם הלכות תשובה פרק ב   הלכה ו
אע"פ שהתשובה והצעקה יפה לעולם, בעשרה הימים שבין ראש השנה ויום הכפורים היא יפה ביותר ומתקבלת היא מיד שנאמר דרשו ה' בהמצאו, 
קיצור שולחן ערוך סימן קכח סעיף א
מראש חדש אלול עד אחר יום הכפורים המה ימי רצון. ואף כי בכל השנה הקדוש ברוך הוא מקבל תשובה מן השבים אליו בלב שלם, מכל מקום ימים אלו מובחרים יותר ומזומנים לתשובה להיותם ימי רחמים וימי רצון, כי בראש חדש אלול עלה משה אל הר סיני לקבל לוחות שניות ונשתהה שם ארבעים יום וירד בעשירי בתשרי שהיה אז גמר כפרה. ומן אז הוקדשו ימים אלו לימי רצון ויום עשירי בתשרי ליום הכפורים .... 
מקורות נוספים בנספח מספר 2 (מתוך דפי לימוד הורים וילדים) ומספר 3 (הסיפור המצולם)
שעור 2: ננסה לענות עם הילדים על השאלות "איך או מה צריך להכין בבה"ס לקראת בואו של המלך?" ו"מה צריך להיות בטקס של הכתרת המלך?"  (אפשר להעזר במשל המצורף).   ננסה לכוון אותם לכיוון של תיקון דברים בבה"ס. (לדוגמא – אם הילדים יעלו את הרעיון של קישוט בית הספר נשאל אותם האם הם חושבים שהדבר שהכי חשוב לה' זה הקישוט? אם כן מה הכי חשוב לו? וכך להגיע לרשימה של מצוות.)  נעמוד על ההבדל בין טקס לכבוד אדם חשוב לבין טקס לכבודו של הקב"ה, שכאן ההכנות הן בעיקר פנימיות לנשמה.     
 נקשיב גם לרעיונות של התלמידים, לפעמים הם יפים יותר משלנו.

אפשר לנסות ולכוון את התלמידים סביב המשפט "ותשובה ותפילה וצדקה מעבירין את רוע הגזירה", שבעצם מקיף את כל תחומי התיקון:  תשובה- בין אדם לעצמו.    תפילה- בין אדם למקום.         צדקה- בין אדם לחבירו.
 דברים אלו קשורים קשר ישיר לחודש אלול על ידי הרמזים של החודש: עיינו בנספח מספר 4
ניתן לרשום מספר מצוות ורעיונות שיעלו התלמידים ולמפות אותם לפי התחומים השונים שהזכרנו.
שעור 3: חשיבה משותפת על דרכי פעולה אפשריים להגברת המודעות למצוות בהן בחרו להשקיע.

שעור 4: חלוקה לצוותים. כל צוות מכין רשימת מטלות, רשימת ציוד וכו'.

שעור 5: (אולי רצוי שהוא יהיה מוקדם יותר)-  הכנת פנקס חובות וזכויות (פנקס חשבון נפש)
כמו שבשמים יש ספר זכרונות וחובות כך רצוי שיהיה לנו פנקס אישי שיעזור לנו לדעת מה צריך לתקן.
ראשית ברור שהפנקס הוא יומן אישי ביותר שלאף אחד (כולל המורה) אין זכות לפתוח אותו, צריך להסביר את חומרת הדבר של קריאת מכתב או חומר שאינו שלך בלי קבלת רשות מהכותב.

ניתן להכין את הפנקס ביחד בכיתה, לעשות עמודים של זכויות, שם יכתבו התלמידים מעשים טובים, ועמודים של חובות. כדאי לכוון את התלמידים כיצד עושים חשבון נפש ואיך כותבים אותו. להסביר להם שזהו חשבון נפש אישי ולא חשבון של הדברים הלא טובים שהחבר עשה לי.

רצוי שיהיו בפנקס דוחו"ת יומיים לדוגמא: כיצד היתה התפילה שלי היום וכו'.

שעור 6: אגרות שנה טובה ואגרות סליחה
כל תלמיד/ה צריכים לכתוב לפחות שתי איגרות, אחת בין אדם לחבירו, זה יעשה על פי הגרלה שתערך בכיתה  (בן לבן ובת לבת).
איגרת לקב"ה- במקום איחולים, נכתוב כמו המבנה של תפילת עמידה, בתחילה נשבח אותו על מה שאנו חושבים שצריך לשבח, אחר כך נבקש קצת בקשות ולבסוף נודה לו (הכל בקצרה).
האיגרות המקוריות והיפות יפורסמו בכל ביה"ס (לפי הסכמת הכותב/ת)

איגרת סליחה- לחבר או חברה שפגענו בהם וזו ההזדמנות לבקש סליחה, האיגרת תועבר על ידי המורה בצורה דיסקרטית.
שיעור 7: צדקה

נדבר על חשיבותה ובעיקר נדבר על מעלת הצדקה שהיא בסתר ולכן לא נגלה להם בסוף החודש למי ניתנו כספי הצדקה (הם ינתנו בע"ה לעניי עירך שבבית ספר). מי שתרצה מקורות לשיעור על צדקה יכולה לפנות אליי.
שעורים הבאים: עובדים על הפרויקטים.

נספח 1
משל

ראש השנה הוא כמו ביקור מלכותי של מלך גדול וחשוב שבא לבקר את אנשי ממלכתו פעם בשנה כדי לבדוק אם הם פועלים ועושים היטב את הדברים שביקש וקבע.

לביקור הזה צריך להתכונן היטב  על כן כל הממלכה עסוקה בהכנות כבר חודש לפני הביקור.

התושבים מנקים היטב את העיר מכל לכלוך, הבנאים מתקנים את המבנים בעיר, הגננים שותלים עצים ופרחים לרוב.

כך גם אנו כבר בחודש אלול מנקים את עצמנו ממחשבות לא טובות, מתקנים את מידותינו (התנהגותנו)

ושותלים מעשים טובים ויפים, לקראת ראש השנה, לקראת ביקורו של המלך.

                                -   -   -  

כשמגיע יום ביקורו של המלך הגדול מתקבצים ובאים כל אנשי הממלכה כדי להכתירו, פורסים לפניו שטיח אדום והמלך היה יוצא אל האכסדרה (המרפסת) ואז היו החצוצרות מריעות והשרים מגישים למלך את כתרו. והמלך היה מסתכל בבנינים ובעצים ובפרחים ובודק ורושם ומתכנן את השנה שתבא ומצווה לתת לעם מתנות יקרות.

ומיהו המלך שלנו?- מלך מלכי המלכים, הקב"ה.

ובראש השנה אנו מתכנסים ברב עם והדר בבית הכנסת ופותחים את לבנו  בפניו בתפילה , ומקבלים עלינו עול מלכותו, ותוקעים בשופרות לכבודו.

 וה' עומד ומשקיף ובוחן ובודק כל מעשנו ושומע לתפילתנו, ונותן לנו בריאות וחיים וגשמים וברכה כטוב בעיניו. 

