בס"ד 

                                                                  צור לוי / תשס"ז

 זמני היום ביהדות
בימנו היממה מתחלקת ל - 24 שעות, בתקופת חז"ל  חילקו את היום לשני חלקים: יום ולילה וכול חלק  חולק לשתים עשרה חלקים שווים. חלוקת זו נעשתה בעזרת השמש. 
מושגים בסיסים – 

עלות השחר – האור הראשון שבוקע בשמים לפני זריחת השמש
נץ החמה – תחילת זרחת השמש בו נראות קרני השמש הראשונות בשמים
שקיעת החמה – הזמן שבו השמש שוקעת
בין השמשות – הוא הזמן שבין שקיעת החמה לצאת הכוכבים ומוגדר כספק יום ספק לילה זמן אורך בדרך כלל כ 20 דקות.
צאת הכוכבים – זמן שבו מופעים בשמים 3 כוכבים ראשונים – ניתן לראות שמחשיך ממש בחוץ. 
שעה זמנית
שעה זמנית – כפי שציינו חז"ל חילקו את היום ל 12 חלקים שווים.  אם כך הגדרת שעה זמנית היא:  אורך היום מזריחת החמה עד שקיעת החמה חלקי 12 הנוסחה תראה כך:


לדוגמא בתקופת תשרי וניסן היום והלילה שווים  
הזריחה – בשעה 6:00   והשקיעה בשעה 18:00 – 

12

__   * 60 = 60 דקות  = שעה זמנית

12

בתקופת טבת שהיום קצר יותר מהלילה 

הזריחה בשעה 6:30  ונשקיעה בשעה 16:30  (10 שעות)
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__  * 60 == 50 דקות = שעה זמנית
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בתקופת תמוז שהיום ארוך 

הזריחה בשעה 4:30 והשקיעה בשעה 18:30 (14 שעות)
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__ * 60 = 70 דקות = שעה זמנית
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זריחת החמה – שקיעת החמה


___________________       *   60  == שעה זמנית
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