פרשת מקץ – כל אחד ו"השיעור" שלו

" ויהי מקץ שנתיים ימים".... יוסף, שהושלך לכלא בפרשה הקודמת, עדיין בכלא. אחרי שפתר את החלום של שר המשקים ושר האופים,הוא מבקש משר המשקים טובה. יוסף מבקש משר המשקים שיזכור אותו ושישחרר אותו מהכלא. ושר המשקים, לא זוכר את הבטחתו. יוסף סומך על עזרת אדם אחר במקום לסמוך על הקב"ה ולהתפלל אליו.

רק כעבור שנתיים, כשפרעה חולם חלומות נזכר שר המשקים ביוסף, הנער העברי שפתר לו את החלום. הוא נזכר בהבטחתו ליוסף ומספר לפרעה. פרעה מוציא את יוסף מהכלא על מנת שיפתור לו את החלומות.
יוסף היה בכלא. הוא כבר היה פעם במצב דומה, כשהאחים זרקו אותו לבור. אבל אז, הוא לא שינה את התנהגותו השחצנית והמוחצנת, התנהגות שגרמה לקנאה העזה של האחים.
בדומה לבור, מושלך יוסף לבית הסוהר.  בהתחלה נראה שהתנהגותו לא משתנה. הוא בטוח בעצמו וסומך על עצמו ועל מי שמולו.
אך לבסוף הוא משתנה.
יוסף שיוצא מהכלא – שונה מיוסף שנכנס אל הכלא. כשהוא עומד מול פרעה יוסף כבר צנוע יותר, הוא לא סומך רק על עצמו אלא על הקב"ה.... הוא למד את ה"שיעור" שלו. הוא שינה את ההתנהגות שלו.
גם אנחנו לפעמים, נופלות באותו ה"בור" פעם אחר פעם. שוב רבנו עם החברה... שוב פגענו או נפגענו.... שוב לא הצלחנו... שוב קרה לנו משהו שכבר קרה בעבר...

לפעמים נראה לנו שהדברים חוזרים על עצמם, שהם לא משתנים.....  חשוב שנבין, שלפעמים הדברים חוזרים על עצמם בצורה כזו או אחרת כדי שנלמד משהו. אם לא הצלחנו ללמוד את מה שהיינו אמורות ללמוד אנחנו מקבלות הזדמנות נוספת... אירוע דומה.

במקרים כאלה כדאי לנו לעצור. לחשוב על הדברים. לראות מה בדיוק קרה, מה היה סדר האירועים. מה קרה ואיך הגבנו או מה עשינו ולמה זה גרם.... 

לחשוב מה היינו אמורות ללמוד מהמקרה... מה היינו אמורות לשנות...
ואז לחשוב מה היינו יכולים לעשות אחרת....  מה היינו יכולות לשנות....
ובפעם הבאה, אם ניתקל בדבר דומה נעשה אחרת....
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