בית ספר רמב"ם, נהריה                 חוברת לימוד - לקראת ההילולה הרמב"ם                            
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רמב"ם - רבי משה בן מימון - היה מגדולי הפוסקים בכל הדורות, מחשובי הפילוסופים בימי הביניים, איש מדע, חוקר ומנהיג. רמב"ם נולד בשנת 1138 בעיר קורדובה שבספרד, שבה שימש אביו, מימון, כדיין. 
עד שנת 1148 חי רמב"ם עם משפחתו בקורדובה. באותה שנה, בהיותו בן 10, פלשו המוסלמים הקנאים – המואחידון – מצפון אפריקה לספרד הדרומית, והחלו לרדוף את היהודים. יהודים רבים ברחו מדרום ספרד צפונה, לאזורים שהיו בשליטת הנוצרים. משפחת מימון לעומת זאת ברחה דרומה, ונדדה במשך 10 שנים בדרום ספרד ובצפון אפריקה, עד שהתיישבה בשנת 1158 בעיר פס שבמרוקו.

עשר שנים אחר-כך עבר רמב"ם לקהיר העתיקה (פוסטאט), ושם חי עד יום מותו בשנת 1204.
בפוסטאט התפרנס תחילה ממסחר באבנים טובות שניהל אחיו, דוד. לאחר מות אחיו החל רמב"ם לעבוד כרופא, ואף התמנה לרופאו הפרטי של הסולטאן.


  

	
	מנהיגותו של רמב"ם



רמב"ם זכה להכרה מצד כל קהילות ישראל כמנהיג וכסמכות רוחנית. רבים ראו בו את המנהיג הגדול ביותר שקם לישראל מאז משה רבנו, וקבעו: "ממשה [רבנו] עד משה [בן-מימון] לא קם כמשה [בן-מימון]". עם זה, עוררו כתבי הרמב"ם גם תגובות של התנגדות קשה בקרב קהילות יהודיות באירופה - בעיקר בשל השימוש שעשה בפילוסופיה היוונית. 
רמב"ם נחשב לדמות נערצת גם בקרב יהודים וגם בקרב לא-יהודים בעולם המערבי. 
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	יצירתו של רמב"ם



יצירתו של רמב"ם גדולה ועשירה – במספר הספרים שכתב, בנושאים המגוונים שבהם עסק ובמחשבה העמוקה והמקורית המתגלה בכתביו. את חיבורו הראשון – "מילות ההיגיון" – כתב רמב"ם בהיותו בן 18. חיבור זה מבוסס על תורת הלוגיקה (ההיגיון) של פילוסוף מוסלמי שחי במאה ה- 10. 
הגדול והחשוב בכתביו של רמב"ם הוא "משנה תורה", הנקרא גם "הי"ד החזקה" משום שיש בו 14 (י"ד) ספרים. "משנה תורה" הוא ספר הלכה – סיכום של כל חוקי התורה והמצוות – והוא היחיד שרמב"ם כתב בעברית. נוסף על אלה כתב רמב"ם פירוש מלא למשנה וספר פילוסופי חשוב הנקרא "מורה הנבוכים". ספריו של רמב"ם – חוץ מהי"ד החזקה", נכתבו בערבית אבל באותיות עבריות. 
ועוד כתב רמב"ם איגרות רבות לקהילות יהודיות בארצות ערב, ובהן תשובות לשאלות, עיצות ודברי עידוד. אחת האיגרות הידועות שכתב רמב"ם היא "איגרת תימן", ובה עסק במצבם הקשה של יהודי תימן באותה תקופה.
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	כתבי רמב"ם - העוצמה האינטלקטואלית



הרמב"ם התקומם נגד שמרנות אינטלקטואלית מופרזת, הנעוצה בקבלת כל הכתוב בספרים קדומים כאמת שאין לערער אחריה. הוא הדגיש את הצורך לבדוק כל דבר לאשורו, להעריכו ולנתחו... הכנות, העוצמה וההעזה האינטלקטואלית של הרמב"ם מזדקרות בהקשרים שונים. אין הוא נרתע מלנסח דעות והשקפות בלתי מקובלות בגלל לחץ או התנגדות... 
יש לחפש את האמת בכל מקום ובכל מקור – 'מדברי חכמים במדרשות ובתלמוד... וגם מדברי הפילוסופים הראשונים והאחרונים ומחיבורי הרבה מבני אדם. וקיבל האמת ממי שאמרו... (=ממי שאמר את האמת)

משמעות העיקרון הגדול הזה היא, שאפשר להסתמך גם על 'מקורות חוץ' - כמו הפילוסופיה היוונית - כהשלמה לדברי חכמי ישראל.
© יצחק טברסקי, הלכה והגות - קווי יסוד במשנתו של הרמב"ם, הוצאת האוניברסיטה הפתוחה, תשנ"ב - 1992, עמ' 31-33.
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	משנה תורה – הי"ד החזקה



משנה תורה הוא "גולת הכותרת של יצירתו הספרותית של רמב"ם", קובע ההיסטוריון יצחק טברסקי. משנה תורה – על 14 ספריו – הוא סיכום של כל התורה שבעל-פה בכל התחומים והנושאים, ויש בו עיסוק מרובה בענייני מוסר. 
משנה תורה נכתב בעברית (ולא בערבית) בסגנון פשוט ובהיר, בסדר הגיוני ובניסוח סמכותי. בניגוד לספרים שקדמו לו, משנה תורה מציג שילוב של הלכה עם פילוסופיה, ונועד מלכתחילה לכלל הציבור ולא רק לקהל מצומצם של דיינים ולמדנים. 
משנה תורה של רמב"ם ידוע גם בכינויו הי"ד החזקה, על שום 14 (י"ד) הספרים שבו. "משנה תורה" הוא ספר פסיקה ייחודי ורב היקף - קודקס של הלכות מחייבות המבוסס על החומר ההלכתי המרובה שהצטבר מתקופת המשנה ועד ימיו של רמב"ם. בכתיבת הספר נמנע רמב"ם במתכוון מאזכור חילוקי דעות ומחלוקות, ואף לא ציין את מראי המקום של מקורותיו. רמב"ם בחר להציג את דבריו בניסוח פסקני ואחיד ובצורה תמציתית ובהירה - "כדי שיהא קל לרוב בני האדם". רמב"ם קרא ליצירתו זו מִשְׁנֵה תורה, משום שראה בו ספר שני בחשיבותו אחרי התורה - ספר שכולל בקיצור ובבהירות את כל ההלכות והפסיקות הנוגעות לאורח החיים היהודי, של הפרט ושל הכלל, על היבטיו הפילוסופיים והמוסריים: "כללו של דבר, שלא יהא צורך אחרי התורה בספר אחר זולתו כדי ללמוד ממנו שום דבר ממה שצריך בכל התורה *. 
משנה תורה נחשב לפסגת היצירה היהודית בתחום ההלכה. על משנה תורה נכתבו מאות ספרים במטרה לפרש אותו, להתווכח אתו או להוסיף עליו.** 


* רמב"ם, הקדמה לספר המצוות, מהדורת קאפח, מוסד הרב קוק, תשי"ח - 1968, עמ' ב.
** על-פי: אברהם גרוסמן, "היצירה ההלכתית של חכמי ספרד", בתוך: חיים ביינארט (עורך), מורשת ספרד, הוצאת ספרים י"ל מאגנס, תשנ"ד - 1994, עמ' 156; יצחק טברסקי, הלכה והגות – קווי יסוד במשנתו של הרמב"ם, האוניברסיטה הפתוחה, תשנ"ב – 1992, כרך א עמ' 153.
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1. מתי חל חובת מצוות התלויות בארץ על שטחים הסמוכים לארץ ישראל?
ארץ ישראל האמורה בכל מקום היא בארצות שכיבשן מלך ישראל או נביא מדעת רוב ישראל וזהו הנקרא כיבוש רבים אבל יחיד מישראל או משפחה או שבט שהלכו וכבשו לעצמן מקום אפילו מן הארץ שניתנה לאברהם אינו נקרא א"י כדי שינהגו בו כל המצות. (הלכות תרומות פ"א ה"ב)

2. איסור היציאה מארץ ישראל
אסור לצאת מארץ ישראל לחוצה לארץ לעולם אלא ללמוד תורה או לישא אשה או להציל מן העכו"ם ויחזור לארץ וכן יוצא הוא לסחורה אבל לשכון בחוצה לארץ אסור אא"כ חזק שם הרעב. (מלכים פ"ה ה"ט) 
3. אהבת הארץ
גדולי החכמים היו מנשקין על תחומי ארץ ישראל ומנשקין אבניה ומתגלגלין על עפרה וכן הוא אומר כי רצו עבדיך את אבניה ואת עפרה יחוננו: (מלכים פ"ה ה"י)
4. [image: image16.emf] 

מעלת המגורים בארץ ישראל
אמרו חכמים כל השוכן בארץ ישראל עונותיו מחולין... אפילו הלך בה ארבע אמות זוכה לחיי העולם הבא וכן הקבור בה נתכפר לו וכאילו המקום שהוא בו מזבח כפרה. (מלכים פ"ה הי"א)
5. עד כמה חובה לגור בארץ ישראל
לעולם ידור אדם בארץ ישראל אפילו בעיר שרובה עכו"ם ואל ידור בחוצה לארץ ואפילו בעיר שרובה ישראל שכל היוצא לחוצה לארץ כאילו עובד ע"ז. (מלכים פ"ה הי"ב)
6. קדושת ירושלים
     הקב"ה קורא את ירושלים   
נחלה, בגלל קביעות קדושתה וקיומה לעולם, ועליה אומר הנביא 
"ונחלתו לא יעזוב" (פירוש המשנה, זבחים פי"ד מ"ח)
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1. חשיבות גמילות חסדים 

אֵלּוּ דְּבָרִים שֶׁאֵין לָהֶם שִׁעוּר: הַפֵּאָה, וְהַבִּכּוּרִים, וְהָרֵאָיוֹן, וּגְמִילוּת חֲסָדִים, וְתַלְמוּד תּוֹרָה.

אֵלּוּ דְּבָרִים שֶׁאָדָם אוֹכֵל פֵּרוֹתֵיהֶן בָּעוֹלָם הַזֶּה, וְהַקֶּרֶן קַיֶּמֶת לוֹ לָעוֹלָם הַבָּא: כִּבּוּד אָב וָאֵם, וּגְמִילוּת חֲסָדִים, וַהֲבָאַת שָׁלוֹם בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ; וְתַלְמוּד תּוֹרָה כְּנֶגֶד כֻּלָּם. (משנה, מסכת פאה פרק א')

2. גמילות חסדים בדברי הרמב"ם
וגמילות חסדים הוא שם נופל על שני עניינים מן המצוות. האחד שיעזור האדם לישראל בממונו כגון צדקה ופדיון שבויים. והשני, שיעזור אותם בגופו כגון ניחום אבלים, ללוות את המתים ולבוא לחופת חתנים וכד'.
3. הגבלה בגמילות חסדים 
ומה שנאמר "אֵין לָהֶם שִׁעוּר" הכוונה לעזור לאדם בגופו, אך כשיעזור אותו בממונו יש לו שיעור (הגדרה) והוא חמישית ממונו.
4. ביקור חולים
מצות עשה של דבריהם לבקר חולים ולנחם אבלים ולהוציא המת ולהכניס הכלה וללוות האורחים ולהתעסק בכל צרכי הקבורה... וכן לשמח הכלה והחתן ולסעדם בכל צרכיהם, ואלו הן גמילות חסדים שבגופו שאין להם שיעור. אף על פי שכל מצות אלו מדבריהם (של רבנן) הרי הן בכלל "ואהבת לרעך כמוך" (הכתובה בתורה) כל הדברים שאתה רוצה שיעשו אותם לך אחרים, עשה אתה אותן לאחיך בתורה ובמצות: (הלכות אבל פי"ד, ה"א)
5. מעלת ביקור חולים
 מצוה על הכל,  אפילו גדול מבקר את הקטן. ומבקרין הרבה פעמים ביום וכל המוסיף משובח, ובלבד שלא יטריח. וכל המבקר את החולה כאילו נטל חלק מחליו והקל מעליו וכל שאינו מבקר כאילו שופך דמים: (הלכות אבל פי"ד, ה"ד)
6. חובת מבקר החולים 
הנכנס לבקר את החולה לא ישב לא על גבי מטה ולא על גבי כסא ולא על גבי ספסל ולא על גבי מקום גבוה ולא למעלה ממראשותיו אלא מתעטף ויושב למטה ממראשותיו ומבקש עליו רחמים ויוצא: (הלכות אבל פי"ד, ה"ו)


1. צדקה- מצוות עשה
מצות עשה ליתן צדקה לעניי ישראל כפי מה שראוי לעני, אם הייתה יד הנותן משגת--שנאמר "פתוח תפתח את ידך, לו" (דברים טו,ח), ונאמר "והחזקת בו, גר ותושב וחי עימך" (ויקרא כה,לה), ונאמר "וחי אחיך, עימך" (ויקרא כה,לו). (זרעים, הלכות מתנות עניים פ"ז ה"א)
2. חובת זהירות במצוות צדקה
חייבין אנו להיזהר במצות צדקה, יתר מכל מצוות עשה--שהצדקה סימן לצדיקי זרע אברהם אבינו, שנאמר "כי ידעתיו, למען אשר יצווה . . ." (בראשית יח,יט).  ואין כיסא ישראל מתכונן ודת האמת עומדת אלא בצדקה, שנאמר "בצדקה, תיכונני" (ישעיהו נד,יד); ואין ישראל נגאלין אלא בזכות הצדקה, שנאמר "ציון, במשפט תיפדה; ושביה, בצדקה" (ישעיהו א,כז). (זרעים, הלכות מתנות עניים פ"י ה"א)
3. שלא לאמץ את הלב
וכל הרואה עני מבקש, והעלים עיניו ממנו, ולא נתן לו צדקה--עובר בלא תעשה, שנאמר "לא תאמץ את לבבך, ולא תקפוץ את ידך, מאחיך, האביון" (דברים טו,ז). (זרעים, הלכות מתנות עניים פ"ז ה"ב)
4. חובת התמיכה בעני
שנצטוינו ליתן צדקה ולתמוך במסכנים ולהרחיב להם. וכבר בא הציווי על מצווה זו בביטויים שונים, אמר "פתח תפתח את ידך וגו'. הכוונה בכל הפסוקים האלה היא אחת, והיא שנכלכל עניינינו ונתמכנו די מחסורו. (ספר המצוות, מצווה קצ"ה)
5. כשעני אינו רוצה לקבל צדקה
עני שאינו רוצה ליקח צדקה, מערימין עליו ונותנין לו לשם מתנה או לשם הלוואה; ועשיר המרעיב את עצמו, ועינו צרה בממונו שלא יאכל ממנו ולא ישתה--אין משגיחין בו. (זרעים, הלכות מתנות עניים פ"ז ה"ט)
6. צדקה לפני התפילה
גדולי החכמים היו נותנין פרוטה לעני קודם כל תפילה, ואחר כך מתפללין--שנאמר "אני--בצדק, אחזה פניך" (תהילים יז,טו). (זרעים, הלכות מתנות עניים פ"י הט"ו)



1. מתן צדקה ברצון 
כל הנותן צדקה לעני בסבר פנים רעות, ופניו כבושות בקרקע--אפילו נתן לו אלף זהובים, איבד זכותו או הפסידה.  אלא נותן לו בסבר פנים יפות ובשמחה, ומתאונן עימו על צרתו, ומדבר לו דברי תחנונים ונחמות. (זרעים, מתנות עניים פ"י ה"ד)

2. חובת ההשתתפות בצער העני
שאל העני ממך, ואין בידך כלום ליתן לו--פייסהו בדברים.  ואסור לגעור בעני, או להגביה הקול עליו בזעקה--מפני שליבו נשבר ונדכה;   ואוי למי שהכלים את העני, אוי לו; אלא יהיה לו כאב בין ברחמים בין בדברים. (זרעים, מתנות עניים פ"י ה"ה)

3. חובת מתן ההלוואה
שנצטוינו להלוות לעני כדי להרחיב לו ולהקל על עניינין, ומצווה זו יותר גדולה וחמורה ממצוות צדקה. (ספר המצוות מצווה קצ"ז)
4. דרגות במתן צדקה- המעולה שבהן
שמונה מעלות יש בצדקה, זו למעלה מזו:  מעלה גדולה שאין למעלה ממנה--זה המחזיק בידי ישראל שמך, ונותן לו מתנה או הלוואה, או עושה עימו שותפות, או ממציא לו מלאכה, כדי לחזק את ידו עד שלא יצטרך לברייות ולא ישאול; ועל זה נאמר "והחזקת בו, גר ותושב וחי עימך" (ויקרא כה,לה), כלומר החזק בו שלא ייפול ויצטרך. (זרעים, מתנות עניים פ"ט ה"ז)

5. דרגות במתן צדקה- הבינוניות שבהן 
פחות מזה--הנותן צדקה לעניים, ולא ידע למי נתן, ולא ידע העני ממי לקח, שהרי זו מצוה לשמה: פחות מזה--שידע הנותן למי ייתן, ולא ידע העני ממי לקח: פחות מזה--שידע העני ממי נטל, ולא ידע הנותן (זרעים, מתנות עניים פ"ט ה"ח-י)
6. דרגות במתן צדקה- הפחותות שבהן 
פחות מזה--שייתן לעני בידו, קודם שישאול.  פחות מזה--שייתן לו כראוי ליתן לו, אחר שישאול. פחות מזה--שייתן לו פחות מן הראוי, בסבר פנים יפות.  פחות מזה--שייתן לו, בעצב. (זרעים, מתנות עניים פ"ט הלכה י"א-י"ד)



1. חובת הלוואה לעני
מצות עשה להלוות לעניי ישראל, שנאמר "אם כסף תלווה את עמי, את העני עימך" (שמות כב,כד):  יכול רשות, תלמוד לומר "העבט, תעביטנו . . ." (דברים טו,ח).  ומצוה זו, גדולה מן הצדקה על העני השואל--שזה כבר נצרך לשאול, וזה עדיין לא הגיע למידה זו.  והתורה הקפידה על מי שימנע מלהלוות לעני, שנאמר "ורעה עינך באחיך האביון . . ." (דברים טו,ט). (זרעים, הלכות לווה ומלווה  פ"א ה"א)
2. אסור לנגוש את העני
כל הנוגש את העני, והוא יודע שאין לו מה יחזיר לו--עובר בלא תעשה, שנאמר "לא תהיה לו, כנושה" (שמות כב,כד).  (זרעים, הלכות לווה ומלווה  פ"א ה"ב)
3. אסור ללחוץ את העני החייב
אסור לאדם להיראות לבעל חובו, בזמן שיודע שאין לו, אפילו לעבור לפניו:  שלא יפחידו או יכלימו, אף על פי שאינו תובעו; ואין צריך לומר, אם תבעו.  וכשם שאסור לזה לתבוע--כך אסור ללווה לכבוש ממון חברו שבידו ולומר לו לך ושוב, והוא יש לו:  שנאמר "אל תאמר לריעך, לך ושוב" (משלי ג,כח). (זרעים, הלכות לווה ומלווה  פ"א ה"ג)
4. חובה על העני להשתמש כראוי בכספי ההלוואה
וכן אסור ללווה ליקח ההלוואה, ולהוציאה שלא לצורך ולאבדה, עד שלא ימצא בעל חוב מאיין יגבה, אף על פי שהמלווה עשיר גדול.  ועושה זה--רשע הוא, שנאמר "לווה רשע, ולא ישלם" (תהילים לז,כא).  וציוו חכמים, יהי ממון חברך חביב עליך כשלך. (זרעים, הלכות לווה ומלווה  פ"א ה"ד)
5. לנהוג ברחמים
כל המרחם--מרחמין עליו, שנאמר "ונתן לך רחמים וריחמך והרבך" (דברים יג,יח); וכל מי שהוא אכזרי ואינו מרחם, יחוש לייחוסו--שאין האכזרייות מצויה אלא בגויים, שנאמר "אכזרי המה ולא ירחמו" (ירמיהו נ,מב). (זרעים, הלכות מתנות עניים  פ"י ה"ג)
6. חובה לדאוג ליהודים אחרים
כל ישראל והנלווה אליהם--כאחים הם, שנאמר "בנים אתם, לה' אלוהיכם" (דברים יד,א); אם לא ירחם האח על אחיו, מי ירחם עליו.  ולמי עניי ישראל נושאין עיניהן, הלגויים ששונאין אותן ורודפים אחריהם--הא אין עיניהן תלויות, אלא לאחיהן. (זרעים, הלכות מתנות עניים  פ"י ה"ד)


1. החכם ניכר במעשיו
כשם שהחכם ניכר בחכמתו ובדעותיו, והוא מובדל בהם משאר העם, כך צריך שיהיה ניכר במעשיו, במאכלו ובמשקהו... ובדיבורו ובהילוכו ובמלבושו ובכלכול דבריו. (מדע, הלכות דעות פרק ה' ה"א)

2. דרך הדיבור של תלמיד חכם
תלמיד חכם לא יהא צועק וצווח בשעת דבורו כבהמות וחיות, ולא יגביה קולו ביותר אלא דבורו בנחת עם הבריות. (מדע, הלכות דעות פרק ה' ה"א)
3. דיבורו של תלמיד חכם
(המשך הדרכה לתלמיד חכם) ומקדים שלום לכל האדם כדי שתהו רוחן נוחה הימנו. ודן את כל האדם לכף זכות, מספר בשבח חבירו ולא בגנותו כלל. (מדע, הלכות דעות פרק ה' ה"א)
4. לבושו של תלמיד חכם
מלבוש תלמיד חכם, מלבוש נאה ונקי. ולא ילבש לא מלבוש מלכים כגון בגדי זהב וארגמן שהכל מסתכלין בהם, ולא מלבוש עניים שהוא מבזה את לובשיו, אלא בגדים "בינוניים נאים". (מדע, הלכות דעות פרק ה' ה"ט)
5. ארגון החיים
דרך בעלי דעה  שיקבע לו אדם מלאכה המפרנסת אותו תחילה, ואחר כך יקנה בית דירה ואחר כך ישא אשה. (מדע, הלכות דעות פרק ה' ה"י"א)
6. דובר אמת 
משאו ומתנו של תלמיד חכם באמת ובאמונה, אומר על הן- הן ועל לאו- לאו. מדקדק על עצמו בחשבון, ונותן ומוותר לאחרים כשיקח מהן ולא ידקדק עליהן. ולא ירד לתוך אומנות חבירו, ולא יצר לאדם לעולם בחייו. כללו של דבר- יהיה מן הנרדפים ואינם רודפים ומן הנעלבים ולא מן העולבים. (מדע, הלכות דעות פרק ה' הל' י"ג) 



1. להתחבר לאנשים טובים
דרך ברייתו של אדם להיות נמשך בדעותיו ובמעשיו אחר ריעיו וחבריו, נוהג כמנהג אנשי מדינתו. לפיכך צריך אדם להתחבר לצדיקים ולישב אצל החכמים תמיד כדי שילמוד ממעשיהם. ויתרחק מן הרשעים... כדי שלא ילמוד ממעשיהם. (מדע, הלכות דעות פרק ו' ה"א)

2. אהבת החברים
מצווה על כל אדם לאהוב כל אחד ואחד מישראל כגופו, שנאמר 'ואהבת לרעך כמוך'. לפיכך צריך לספר בשבחו ולחוס על ממונו כאשר הוא חס על ממון עצמו ורוצה בכבוד עצמו. והמתכבד בקלון חבירו אין לו חלק לעולם הבא. (מדע, הלכות דעות פרק ו' ה"ג)
3. אהבת הגר
אהבת הגר שבא ונכנס תחת כנפי השכינה- שתי מצוות עשה: אחת שהוא בכלל ריעים ואחת מפני שהוא גר והתורה אמרה 'ואהבתם את הגר'. ציווה על אהבת הגר כמו שציווה על אהבת עצמו, שנאמר: 'ואהבת את ה' אלוקיך'. (מדע, הלכות דעות פרק ו' ה"ד)
4. אסור לשנוא
כל השונא אחד מישראל בלבו עובר בלא תעשה, שנאמר: 'לא תשנא את אחיך בלבבך'. (מדע, הלכות דעות פרק ו' ה"ה)
5. בירור עם חבר 
כשיחטא איש לאיש לא ישטמנו וישתוק... אלא מצוה עליו להודיעו ולומר לו- 'למה עשית לי כך וכך ולמה חטאת לי בדבר פלוני?' שנאמר 'הוכח תוכיח את עמיתך'. ואם חזר ובקש ממנו למחול לו צריך למחול. (מדע, הלכות דעות פרק ו' ה"ו)
6. האחריות לחברים
הרואה חבירו שחטא או שהלך בדרך לא טובה, מצוה להחזירו למוטב, ולהודיעו שהוא חוטא על עצמו במעשיו הרעים, שנאמר: 'הוכח תוכיח את עמיתך'... צריך להוכיחו בינו לבין עצמו, וידבר לו בנחת ובלשון רכה. (מדע, הלכות דעות פרק ו' ה"ז)



ב"הלכות דעות" מלמד אותנו הרמב"ם, מה לעשות כדי לשנות התנהגויות לא טובות שיש לנו להתנהגות טובה ומועילה.

1. לכעסנים
מי שהוא בעל חמה--אומרים לו להנהיג עצמו שאם הוכה וקולל, לא ירגיש כלל, וילך בדרך זו זמן מרובה, עד שתיעקר החמה מליבו. 

וכן הכעס, דעה רעה היא עד למאוד; וראוי לאדם שיתרחק ממנה עד הקצה האחר, וילמד עצמו שלא יכעוס, ואפילו על דבר שראוי לכעוס עליו. (מדע, הלכות דעות פרק ב' הל'' ג', ו')
2. על הכעס
אמרו חכמים הראשונים, כל הכועס, כאילו עובד עבודה זרה.  ואמרו שכל הכועס--אם חכם הוא, חכמתו מסתלקת ממנו, ואם נביא הוא, נבואתו מסתלקת ממנו.  בעלי כעס, אין חייהם חיים; לפיכך ציוו להתרחק מן הכעס, עד שינהיג עצמו שלא ירגיש אפילו לדברים המכעיסים. (מדע, הלכות דעות פרק ב' ה"ז)
3. בעלי מידות לא טובות קיצוניות
ועל קו זה יעשה בשאר כל הדעות:  אם היה רחוק לקצה האחד, ירחיק עצמו לקצה השני, וינהוג בו זמן מרובה עד שיחזור לדרך הטובה, והיא מידה בינונית שבכל דעה ודעה. (מדע, הלכות דעות פרק ב' ה"ד)
4. לגאוותנים
ויש דעות שאסור לו לאדם לנהוג בהן בבינונית, אלא יתרחק עד הקצה האחר--והוא גובה הלב, שאין הדרך הטובה שיהיה האדם עניו בלבד, אלא שיהיה שפל רוח, ותהיה רוחו נמוכה למאוד.  ולפיכך נאמר במשה רבנו "עניו מאוד" (במדבר יב,ג), ולא נאמר עניו בלבד.  (מדע, הלכות דעות פרק ב' ה"ה)
5. הדרך הראויה להתנהגות
וזו היא הדרך הטובה, ודרך הצדיקים:  הן עלובין, ואינן עולבין; שומעין חרפתם, ואינן משיבין; עושין מאהבה, ושמחין בייסורים.  עליהם הכתוב אומר, "ואוהביו, כצאת השמש בגבורתו" (שופטים ה,לא). (מדע, הלכות דעות פרק ב' ה"ז)
6. לנהוג ביושר
אסור לאדם להנהיג עצמו בדברי חלקות ופיתוי.  ולא תהיה אחת בפה ואחת בלב, אלא תוכו כברו; והעניין שבלב, הוא הדבר שבפה.  ואסור לגנוב דעת הבריות, ואפילו דעת הגוי. (מדע, הלכות דעות פרק ב' הי"א)



לפניך טבלה בת 3 עמודות. האחת, מציגה משפטים מהפיוט "יגדל". השלישית, מציגה עקרים מי"ג עקרי האמונה לרמב"ם. האמצעית, פתוחה למתיחת קו בין המקבילות שבין שני הקטעים.

	המשפט בפיוט "יגדל"
	
	העקר מי"ג העקרים

	יִגְדַּל אלוקים חַי וְיִשְׁתַּבַּח, נִמְצָא וְאֵין עֵת אֶל מְצִיאוּתוֹ. 
	
	א - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ הוּא בּוֹרֵא וּמַנְהִיג לְכָל הַבְּרוּאִים. וְהוּא לְבַדּוֹ עָשָׂה וְעוֹשֶׂה וְיַעֲשֶׂה לְכָל הַמַּעֲשִׂים:


	אֶחָד וְאֵין יָחִיד כְּיִחוּדוֹ, נֶעְלָם וְגַם אֵין סוֹף לְאַחְדוּתוֹ. 
	
	ב - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ הוּא יָחִיד וְאֵין יְחִידוּת כָּמוֹהוּ בְּשׁוּם פָּנִים. וְהוּא לְבַדּוֹ אלוקינוּ. הָיָה הֹוֶה וְיִהְיֶה:

	אֵין לוֹ דְמוּת הַגּוּף וְאֵינוֹ גוּף, לֹא נַעֲרֹךְ אֵלָיו קְדֻשָּׁתוֹ. 
	
	ג - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ אֵינוֹ גוּף. וְלֹא יַשִּׂיגוּהוּ מַשִּׂיגֵי הַגּוּף. וְאֵין לוֹ שׁוּם דִּמְיוֹן כְּלָל:

	קַדְמוֹן לְכָל דָּבָר אֲשֶׁר נִבְרָא, רִאשׁוֹן וְאֵין רֵאשִׁית לְרֵאשִׁיתוֹ. 
	
	ד - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ הוּא רִאשׁוֹן וְהוּא אַחֲרוֹן:


	הִנּוֹ אֲדוֹן עוֹלָם לְכָל נוֹצָר, יוֹרֶה גְדֻלָּתוֹ וּמַלְכוּתוֹ. 
	
	ה - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ לוֹ לְבַדּוֹ רָאוּי לְהִתְפַּלֵּל. וְאֵין רָאוּי לְהִתְפַּלֵּל לְזוּלָתוֹ:

	שֶׁפַע נְבוּאָתוֹ נְתָנוֹ, אֶל אַנְשֵׁי סְגֻלָּתוֹ וְתִפְאַרְתּוֹ. 
	
	ו - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁכָּל דִּבְרֵי נְבִיאִים אֱמֶת:

	לֹא קָם בְּיִשְׂרָאֵל כְּמשֶׁה עוֹד, נָבִיא וּמַבִּיט אֶת תְּמוּנָתוֹ. 
	
	ז - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁנְּבוּאַת מֹשֶׁה רַבֵּנוּ עָלָיו הַשָּׁלוֹם הָיְתָה אֲמִתִּית. וְשֶׁהוּא הָיָה אָב לַנְּבִיאִים. לַקּוֹדְמִים לְפָנָיו וְלַבָּאִים אַחֲרָיו:

	תּוֹרַת אֱמֶת נָתַן לְעַמּוֹ אֵל, עַל יַד נְבִיאוֹ נֶאֱמַן בֵּיתוֹ. 
	
	ח - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁכָּל הַתּוֹרָה הַמְּצוּיָה עַתָּה בְיָדֵינוּ הִיא הַנְּתוּנָה לְמֹשֶׁה רַבֵּנוּ עָלָיו הַשָּׁלוֹם:

	לֹא יַחֲלִיף הָאֵל וְלֹא יָמִיר דָּתוֹ, לְעוֹלָמִים לְזוּלָתוֹ. 
	
	ט - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁזֹּאת הַתּוֹרָה לֹא תְהֵא מֻחְלֶפֶת וְלֹא תְהֵא תוֹרָה אַחֶרֶת מֵאֵת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ:

	צוֹפֶה וְיוֹדֵעַ סְתָרֵינוּ, מַבִּיט לְסוֹף דָּבָר בְּקַדְמָתוֹ. 
	
	י - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ יוֹדֵעַ כָּל מַעֲשֵׂה בְנֵי אָדָם וְכָל מַחְשְׁבוֹתָם. שֶׁנֶּאֱמַר הַיֹּצֵר יַחַד לִבָּם הַמֵּבִין אֶל כָּל מַעֲשֵׂיהֶם:

	גּוֹמֵל לְאִישׁ חֶסֶד כְּמִפְעָלוֹ, נוֹתֵן לְרָשָׁע רַע כְּרִשְׁעָתוֹ. 
	
	יא - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁהַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ גּוֹמֵל טוֹב לְשׁוֹמְרֵי מִצְוֹתָיו וּמַעֲנִישׁ לְעוֹבְרֵי מִצְוֹתָיו:

	יִשְׁלַח לְקֵץ הַיָּמִין מְשִׁיחֵנוּ, לִפְדּוֹת מְחַכֵּי קֵץ יְשׁוּעָתוֹ. 
	
	יב - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. בְּבִיאַת הַמָּשִׁיחַ. וְאַף עַל פִּי שֶׁיִּתְמַהְמֵהַּ. עִם כָּל זֶה אֲחַכֶּה לּוֹ בְּכָל יוֹם שֶׁיָּבוֹא:

	מֵתִים יְחַיֶּה אֵל בְּרֹב חַסְדּוֹ, בָּרוּךְ עֲדֵי עַד שֵׁם תְּהִלָּתוֹ:
	
	יג - אֲנִי מַאֲמִין בֶּאֱמוּנָה שְׁלֵמָה. שֶׁתִּהְיֶה תְּחִיַּת הַמֵּתִים בְּעֵת שֶׁיַעֲלֶה רָצוֹן מֵאֵת הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ שְׁמוֹ וְיִתְעַלֶּה זִכְרוֹ לָעַד וּלְנֵצַח נְצָחִים:


�





פעילות חזרה:


את המצוות התלויות בארץ מקיימים רק באזורים שנכבשו ע"י ____________________.


האם מותר לעזוב את הארץ? ___________________________________________.


מסופר על עולים שהגיעו מתימן ומאתיופיה שהיו נוהגים לנשק את האדמה בירידתם מהמטוס. האם הם נהגו כראוי? נמק ______________________________________________


מה תאמר לאדם הרוצה לגור בשכונה דתית בניו-יורק ולא בעיר שאינה דתית בישראל? ___�_________________________________________________________________


איזו עיר כונתה נחלה? _________________________________________________
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פעילות חזרה


לאלו מצוות לא נקבעה הגבלה? ___________________________________________


אלו שתי דרכים יש לקיום מצוות גמילות חסדים? ______________________________


האם יש הגבלה לקיום גמ"ח בגופו? ________________________________________


לאיזו אמירה בתורה שייכת מצוות גמ"ח? ____________________________________


מה חשוב שמבקר החולים יעשה? _________________________________________
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פעילות חזרה


בבקשה לכתוב לפחות שלושה פסוקים (או חלקיהם) המלמדים מצוות הצדקה. ____________�_________________________________________________________________________�_________________________________________________________________________


חבריך לכתה רוצים לתת צדקה לעני, אולם הוא מסרב. מה תעשו? ______________________�_________________________________________________________________________


האם מותר להתעלם מהעני? __________________________________________________
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פעילות חזרה


במתן צדקה ישנם שני דברים חשובים שאנחנו חייבים להקפיד עליהם בעת מתן הצדקה, מהם? _________________________________________________________


תושבים בשכונה התארגנו לאיסוף כסף כדי לסייע למשפחה במצוקה. כתוב להם מהי הדרך הטובה ביותר לניצול כסף זה לסיוע למשפחה- ______________________________�_______________________________________________________________


מהי הדרך הגרועה ביותר למתן צדקה? ___________________________________ 





פעילות חזרה


1. לפניך קבוצת אנשים, מה עליך לעשות כדי להיחשב על ידם כרציני ואיש לימוד?


בהתנהגות�



�
�
בדיבור�



�
�
בלבוש�



�
�
ביחסו לאחרים�



�
�



לפניך משפחה בכניסה להופעה. הכניסה לילדים עד גיל חמש הינה חינם. למשפחה 3 ילדים: בן שלוש, בן חמש ובן שש הנראה צעיר מגילו. עבור כמה ילדים תשלם המשפחה אם ההורים מקפידים על הכלל "נושא ונותן באמת ובאמונה"? ________________________________________
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פעילות חזרה


מאלו מילים בתורה מוכיח הרמב"ם שיש מצווה וחובה להלוות לעני? ____________________________________________________________


"כל ישראל אחים"- כיצד צריך להתנהג לאור כלל זה, לפי דברי הרמב"ם? _________�____________________________________________________________


לאחר שהעני קיבל את ההלוואה, כיצד עליו לנהוג בכסף? ___________________�____________________________________________________________





�
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פעילות חזרה


למי כדאי להתחבר, ומדוע? __________________________________________�_____________________________________________________________


חבר פגע במשה. מה על משה לעשות? __________________________________�_____________________________________________________________


"ואהבת את ה' אלוקיך"- הרמב"ם משווה פסוק זה לפסוק נוסף. את מי יש לאהוב על פי הפסוק השני? ___________________________________________________





�





�
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פעילות חזרה


לגבי איזו מידה (התנהגות) אחת קובע הרמב"ם שאין לנהוג בה בבינוניות אלא במידה "המועטה" ביותר. _______________________________________________


מה יעשה אדם שנוטה לכעוס במהירות? _______________________________�____________________________________________________________


מהי דרך הצדיקים? _____________________________________________


האם מותר לנהוג בצביעות? מה אומר על כך הרמב"ם? ____________________�___________________________________________________________





תלמידים יקרים,


השנה מציינים בעם ישראל שמונה שנה לפטירת הרמב"ם. אף אנו בני משפחת בבי"ס רמב"ם נציין זאת במספר דרכים במהלך השנה.


אך טבעי, מאחר והרמב"ם היה הוגה דעות ופוסק הלכה, שנקדיש לימוד מיוחד מדברי הרמב"ם. מידי שנה, אנחנו מתכוננים להילולה של הרמב"ם בלימוד משניות, והשנה החלטנו לעשות זאת בלימוד הלכות והנהגות שקבע לנו הרמב"ם.


באמצעות חוברת זו נלמד יחד "הנהגה יומית", וביחד נצבור עד להילולה כשישים אימרות והנהגות. לקראת ההילולה, נקיים סדרת חידונים בין התלמידים, והחתן או הכלה יוכתרו בליל ההילולה.


הנושאים בהם נעסוק בלימוד זה:


תולדות הרמב"ם.


ארץ ישראל.


החסד


מתן צדקה לעניים.


היחס למתן הצדקה.


מתן הלוואה כעזרה לזולת.


כתלמידי חכמים נלמד על דרך ההתנהגות של תלמידי חכמים.


התנהגות בחברה.


דרכים לריסון עצמי ולמידות טובות.


לסיום, נעסוק בי"ג עיקרי האמונה ע"פ הרמב"ם.





כפי שתיראו בחוברת, לכל שבוע לימוד נקבעו ששה מושגים והנהגות, ובסופו של שבוע תיהנו מפעילות חזרה לחיזוק ידיעותיכם.





אנחנו מאחלים לכולכם ליוד פורה ומועיל והצלחה בחידונים.





מיכאל שושן- מנהל ביה"ס


ברוך מיכאלי- רב ביה"ס וצוות המורים ליהדות
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אנדרטה לזכר הרמב"ם שהוקמה


ע"י שלטונות ספרד
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מדליות שהופקו לרגל 800 שנה  לפטירת הרמב"ם
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קבר הרמב"ם בטבריה





                חוברת זו הופקה       �                באמצעות תרומה      �                לע"נ ר' שמואל �                 מאיר בן חיים �                הכהן פבר ז"ל
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