בס"ד


ביה"ס "נצח ישראל" בכיוון הנכון!!

"על שלושה דברים העולם קיים  על האמת
על הדין  ועל השלום"

                         (מסכת אבות א',יח')

חוברת לימוד לתלמיד בנושא:


מידת האמת

ערכו וליקטו: שרית רווח

                        מוטי עטייה
לשימוש פנימי בלבד!                                       חשוון התשס"ה

בס"ד

למורה היקר....!
התחלנו את חודש חשוון - "חודש האמת"- לימוד והקניית מידה חשובה זו בקרב תלמידנו היקרים...

בנוסף לפעילויות הלימודיות חברתיות שנעשות בנושא זה חשוב לנו שנלמד על המידה וזו מטרתה המרכזית של חוברת זו...

ובנוסף: 

· הגברת מודעות התלמיד לחשיבותה של מידת האמת כיסוד לקיום חברה תקינה ולמוסריותו של הפרט.

· לעורר את מודעות התלמיד לסכנות הגדולות של השקר ולנזק שהוא גורם לאדם ולחברה.
· על האדם מוטלת החובה להשתדל להתקדם באופן מתמיד בשיפור מידותיו גם אם לא יגיע אל הטוב המוחלט.
· להדגיש לתלמיד שהדובר אמת זוכה לכבוד והערכה, ואילו המשקר –לזלזול וחוס הערכה.
· לעורר בתלמיד את היכולת להודות על האמת, להכיר ולהודות בטעויות.
                                                                      בהצלחה רבה!


בס"ד

נגיד את האמת והכל יהיה טוב...

קרא בעיון וענה על השאלות:


מהם שלושת התנאים ההכרחיים לקיומה של חברה תקינה? כתוב מדוע בחר ר' שמעון דווקא בתנאים אלו? 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

זוכרים שלמדנו בספר שמות שיתרו מייעץ למשה לקחת מנהיגים לעם כדי שיעזרו לו לשפוט את העם:

"וְאַתָּה תֶחֱזֶה מִכָּל הָעָם אַנְשֵׁי חַיִל יִרְאֵי אֱלֹהִים אַנְשֵׁי אֱמֶת שֹׂנְאֵי בָצַע וְשַׂמְתָּ עֲלֵהֶם שָׂרֵי אֲלָפִים שָׂרֵי מֵאוֹת שָׂרֵי חֲמִשִּׁים וְשָׂרֵי עֲשָׂרֹת"

                                                                                       (שמות יח',כא') 
רש"י ד.ה. "אנשי אמת" – אלו בעלי הבטחה, שהם כדאי לסמוך על דבריהם..." 

מדוע לדעתך התכונה הראשונה שמונה יתרו היא "אנשי אמת"? _______

________________________________________________________________________________________________________

מנה, לפי דעתך, את התכונות שנדרשות ממנהיג– כתוב לפי סדר חשיבותם! ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


כתוב על אדם שהנך מכיר שאתה יכול להגדיר אותו כ"איש אמת"- 

כתוב מדוע בחרת בו ותן דוגמאות ____________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

מיהו "האדם האמיתי"?

פרק טו' בספר תהילים מתאר את ה"יהודי האידאלי" – האדם שזוכה לקרבה לקב"ה...


כתוב את התכונות והמידות שנדרשות מהאדם שרוצה לזכות לקרבת ה' והסבר את חשיבותם!  _____________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________

מהו השכר הנוסף, מעבר לקרבת ה'? עיינו בסוף המזמור! 

____________________________________________________

קרה לך פעם שנכשלת ולא דיברת אמת?!
 האם קל להודות על כך? מה הקשיים? ממה חששת? _______________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

            "אני יגיד לך רק את האמת . . ."



קרא את הסיפור שוב וענה על השאלות הבאות:

1. מדוע לא ענה רב ספרא לאדם בפעם הראשונה? __________________
________________________________________________________

2. מה חשב האיש שרב ספרא לא ענה לו וכיצד נהג? _________________

________________________________________________________

     3.  מה ענה רב ספרא לאדם לאחר שסיים את קריאת שמע? ____________

________________________________________________________

3. מה את/ה למדים מהתנהגותו של רב ספרא? הרי רב ספרא יכל להרוויח   

    יותר כסף? ____________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

מקרה דומה לרב ספרא קרה גם ליעל: 


כיצד התנהגותו של רב ספרא מזכירה את התנהגותה של יעל? ____________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

כתוב למה חשוב לומר את האמת? 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


נסה להסביר את דבריו של הרמח"ל  ______________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

    תכונתו של החכם: מודה על האמת

למה חשוב שהחכם יהיה אדם אמיתי? 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

האם נתקלת במצב בו הודית על האמת? ספר עליו! ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ האמת קיימת לעד ולשקר אין רגליים!

א      מ      ת   
רבן שמעון בן גמליאל אומר על שלשה דברים העולם עומד על הדין ועל האמת ועל השלום שנאמר : "אמת ומשפט שלום שפטו בשעריכם"


משנה מסכת אבות פרק א משנה יח 








איש אמיתי הוא אדם שאפשר לסמוך על דבריו, שמקיים הבטחותיו, אינו מבטיח מה שאינו מקיים!!!








מִזְמוֹר לְדָוִד ה' מִי יָגוּר בְּאָהֳלֶךָ מִי יִשְׁכֹּן בְּהַר קָדְשֶׁךָ: הוֹלֵךְ תָּמִים וּפֹעֵל צֶדֶק וְדֹבֵר אֱמֶת בִּלְבָבוֹ: לֹא רָגַל עַל לְשֹׁנוֹ לֹא עָשָׂה לְרֵעֵהוּ רָעָה וְחֶרְפָּה לֹא נָשָׂא עַל קְרֹבוֹ: נִבְזֶה בְּעֵינָיו נִמְאָס וְאֶת יִרְאֵי ה' יְכַבֵּד נִשְׁבַּע לְהָרַע וְלֹא יָמִר:כַּסְפּוֹ לֹא נָתַן בְּנֶשֶׁךְ וְשֹׁחַד עַל נָקִי לֹא לָקָח עֹשֵׂה אֵלֶּה לֹא יִמּוֹט לְעוֹלָם:





האמת עושה שכל העניינים האחרים יהיו אמיתיים.


מי שחסר את מידת האמת , כל ערכיו מסולפים, משקר אחרים ומשקר את עצמו.  


                                                       הרב שלמה אבינר, "תורת אמך"





מעשה ברב ספרא שהיה לו חפץ למכור. בא אדם לפניו לקנות את החפץ בשעה שרב ספרא היה קורא קריאת שמע ואמר לו: "תן לי את החפץ בכך וכך דמים(=כסף)..."


רב ספרא לא ענה לו משום שהיה בשעת קריאת שמע. סבור היה אותו האיש שלא רצה רב ספרא למכור לו החפץ באותו סכום שאמר לו. ולכן הוסיף כסף ואמר: "תנהו לי בסכום כסף גדול יותר... כך וכך דמים (=כסף).."


לאחר שסיים רב ספרא קריאת שמע אמר לו: "קח את החפץ בדמים שאמרת בתחילה שבאותם דמים היה בדעתי לתת לך". על זה נאמר: "וְדֹבֵר אֱמֶת בִּלְבָבוֹ"                                  מעובד ע"פ רש"י, מס' מכות כד, ע"א





יעל הלכה למכולת בבוקר כדי לקנות מצרכים. המכולת הייתה עמוסה באנשים. יעל ניגשה למוכר שיעשה לה חשבון כדי שתוכל לשלם.  "שלושים וארבעה שקלים" –ענה לה המוכר. בחנות פגשה יעל את שובל חברתה והשניים החלו לשוחח. תוך כדי המוכר עשה חשבונות נוספים לאנשים. יעל ושובל יצאו מהחנות לכיוון ביתם. כשהגיעה יעל לביתה היא ראתה את שטר החמישים שקל שאמא הביאה לה והבינה שלא שילמה למוכר עבור המצרכים... מיד רצה לכיוון המכולת "שכחתי לשלם לך עבור המצרכים" אמרה יעל למוכר.


"ואני שכחתי שלא שילמת... כל הכבוד ילדה צדיקה ואמיתית" 








"מי שזהיר במידת האמת, כאילו מקיים יסודו של עולם"


                               (הרמח"ל מסילת ישרים, פרק א',יח)








"שבעה דברים בגולם ושבעה בחכם 


החכם:  אינו מדבר בפני מי שהוא גדול ממנו בחכמה  


         ואינו נכנס לתוך דברי חבירו 


         ואינו נבהל (ממהר) להשיב


         שואל כענין ומשיב כהלכה 


         ואומר על ראשון ראשון ועל אחרון אחרון 


         ועל מה שלא שמע אומר לא שמעתי


         ומודה על האמת וחלופיהן בגולם"





האות ה _____________  בסדר האלף -בית





האות ה _____________  בסדר האלף -בית





האות ה _____________  בסדר האלף -בית





אדם אמיתי הולך ישר לאורך כל הדרך כמו אותיות האלף בית!








