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                                           דף מושגים מס' 30 – שבת.

195. "תוספת שבת" -  מהתורה – צריך לקבל את השבת רגע לפני  שקיעת השמש. חכמים  אמרו     

        לנו להוסיף לשבת עוד חלק מיום שישי. ולכן אנו מדליקים נרות שבת כאשר השמש עדיין 

        זורחת. יש מקומות שנוהגים  להוסיף אפילו 40 דקות לשבת (ירושלים ועוד), ברוב המקומות 

       מוסיפים 20 דקות).

196. "הדלקת נרות שבת" – רצוי שהאמא (אבל אם אמא לא יכולה, תדליק בת מעל גיל בת מצווה, ואם אין בת כזאת – ידליק האבא) לפחות 2 נרות שבת. יש מנהגים שהאמא מדליקה יותר נרות. יש הנוהגים שהאמא מדליקה נר אחד עבור כל אחד (שניים להורים, ועוד נר לכל ילד). 

197. "הדלקת נרות לבת לא נשואה" – בת לא נשואה לא חייבת להדליק נרות, אבל מנהג יפה הוא לתת לכל בת לא נשואה (גם מתחת לגיל בת מצווה) להדליק נר שבת. אישה לא נשואה מליקה נר אחד בלבד!

198. "קבלת שבת" – התפילה הראשונה של ליל שבת היא "קבלת שבת" – תפילה שבה אומרים מספר פרקי תהילים, ולקראת סופה שרים את "לכה דודי" שחובר ע"י שלמה הלוי, ואשר  הבתים של לכה דודי מתחילים לפי  סדר האותיות של השם שלו (ש-מור, ל-קראת, מ-קדש מלך....).

199. "שלוש סעודות" – מצווה לאכול בשבת 3 סעודות. ראשונה בערב, שניה לפני תפילת מנחה (לא חשוב כמה זמן לפני, אפשר לאכול ישר לאחר תפילת שחרית). ו"סעודה שלישית" – לאחר מנחה, אבל צריך להתחיל אותה לפני שקיעת השמש.

200. "קידוש" – בשבת צריך לעשות פעמיים קידוש. בלילה ובסעודה השנייה.

201. "אין קידוש, אלא במקום סעודה" – כאשר עושים קידוש, חייבים גם לאכול. לכן מי ששמע קידוש, ולא אכל  אחר הקידוש כלום, לא יצא ידי חובת קידוש, וצריך לעשות קידוש מחדש לפני שיאכל. לא חייבים לאכול דווקא לחם, אלא מספיק לאכול דברים שמברכים עליהם "בורא מיני מזונות" (כמו עוגה או עוגיה). 

                                                         לימוד פורה! יהודה – רב בית הספר.
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